
Az egészségügyi, jóléti és sportügyi államtitkár 
.... -i rendelete a dohány- és dohányzási termékekről szóló 
rendelet módosításáról a dohánytermékek és az e-cigaretta 
tiltott adalékanyagai jegyzékének összeállítása érdekében

Az egészségügyi, jóléti és sportügyi államtitkár,

tekintettel a dohány- és dohányzási termékekről szóló törvény 2. cikkének (1) bekezdésére, a 
dohány- és dohányzási termékekről szóló rendelet 2.3. cikkére és 2.4. cikkének (1) bekezdésére, 
valamint a tagállamoknak a dohánytermékek és kapcsolódó termékek gyártására, kiszerelésére és 
értékesítésére vonatkozó törvényi, rendeleti és közigazgatási rendelkezései közelítéséről és a 
2001/37/EK irányelv hatályon kívül helyezéséről szóló, 2014. április 3-i 2014/40/EU európai 
parlamenti és tanácsi irányelv (HL 2014. L 127.) 7. cikkének (6) bekezdésére; 

a következőket rendeli el:

I. cikk

A dohány- és dohányzási termékekről szóló rendelet a következőképpen módosul:

A.

Az 1.1 cikk (1) bekezdése a következőképpen módosul:

1. A melléklet meghatározása a következőképpen szól:

1. melléklet A dohány- és dohányzási termékekről szóló rendelet 1. melléklete;

2. A következő kifejezések és fogalommeghatározások kerülnek beillesztésre, betűrendi 
sorrendben:

2. melléklet A dohány- és dohányzási termékekről szóló rendelet 2. melléklete;

B.

A 2.2. cikk (1) bekezdésének a) pontjában az „e rendelet melléklete” helyébe az „1. melléklet” lép.

C.

A 2.6. cikk a következő új bekezdéssel egészül ki:
3. A dohánytermékekről szóló irányelv (1) bekezdésében és 7. cikkének (6) bekezdésében 
említett adalékanyagoknak minden esetben tartalmazniuk kell a 2. mellékletben felsorolt 
adalékanyagokat. 

D.

A 2.10. cikk a következőképpen módosul:
1. A cikk a szöveg előtt az „(1)” bekezdésjelöléssel egészül ki.
2. A szöveg a következő bekezdéssel egészül ki:

2. A dohánytermékekről szóló irányelv 7. cikkének (6) bekezdésével összefüggésben 
értelmezett 20. cikke (3) bekezdésének c) pontjában említett adalékanyagoknak minden 
esetben tartalmazniuk kell a 2. mellékletben felsorolt adalékanyagokat.

E.

A (3) és (4) bekezdésnek a (4) és (5) bekezdésre történő átszámozásával a 2.11. cikk a következő 
bekezdéssel egészül ki:

3. A (2) bekezdésben említett adalékanyagoknak minden esetben tartalmazniuk kell a 2. 
mellékletben felsorolt adalékanyagokat. 
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F.

A melléklet címsorának szövege a következő:
1. melléklet A 2. cikk (2) bekezdéséhez kapcsolódóan

G.

A rendelet az e rendelet mellékletében foglalt 2. melléklettel egészül ki. 

II. cikk

E rendelet 2024. január 1. napján lép hatályba.

A rendeletet és az indokolást közzé kell tenni a Hivatalos Közlönyben.

Az egészségügyi,
jóléti és sportügyi államtitkár,
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Melléklet: A dohánytermékek és az e-cigaretta esetében tiltott adalékanyagok jegyzéke

1. táblázat A dohányról és dohánytermékekről szóló rendelet 2.6., 2.10. és 2.11. cikke értelmében a dohánytermékek és a nikotintartalmú, illetve
nem nikotintartalmú folyadékok esetében tiltott adalékanyagok jegyzéke. 

Anyagcsoport: CAS-szám(ok) TPD* cikk

Dohánytermékek és e-cigaretta (TPD 7.6a–e. cikk)

1. Vitaminok, illetve adalékanyagok, amelyek az 
egészséget előmozdító hatást sugallnak 
(Vitamins or the following other additives, which 
are suggestive of health benefits or less health 
risks of the tobacco product)

7.6a

a) Vitaminok (vitamins)1,2 Nem alkalmazandó 7.6a

Alfa-E-vitamin (alpha-vitamin E) 59-02-9 7.6.a

E-vitamin (tokoferolok és tokotrienolok keveréke) 
(Vitamin E, mixture of tocopherols and tocotrienols)

1406-18-4 7.6.a

C-vitamin, aszkorbinsav (Vitamin C, ascorbic acid) 50-81-7 7.6.a

A-vitamin (Vitamin A) 68-26-8 7.6.a

D3-vitamin (Vitamin D3) 67-97-0 7.6.a

K-vitamin (Vitamin K) 12001-79-5 7.6.a

B1-vitamin (Vitamin B1) 59-43-8 7.6.a

B2-vitamin (Vitamin B2) 83-88-5 7.6.a

Niacin (Niacin) 59-67-6 7.6.a

Pantoténsav(Pantothenic acid) 79-83-4 7.6.a

B6-vitamin (Vitamin B6) 65-23-6 7.6.a

Folsav (Folic acid) 59-30-3 7.6.a

B12-vitamin (Vitamin B12) 68-19-9 7.6.a

Biotin (Biotin) 58-85-5 7.6.a

b) Aminosavak, illetve módosított aminosavak 1,2

(Amino acids or modified amino acids)
Nem alkalmazandó 7.6.a
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L-alanin 56-41-7 7.6.a

L-arginin 74-79-3 7.6.a

Glicin (Glycin) 56-40-6 7.6.a

L-izoleucin 443-79-8 7.6.a

L-leucin 61-90-5 7.6.a

L-lizin 56-87-1 7.6.a

   Monohidrát (monohydrate) 39665-12-8 7.6.a

   HCl 657-27-2 7.6.a

L-fenilalanin (phenylalanine) 63-91-2 7.6.a

L-prolin 147-85-3 7.6.a

L-szerin 56-45-1 7.6.a

L-treonin 72-19-5 7.6.a

L-tirozin 60-18-4 7.6.a

L-valin 72-18-4 7.6.a

L-cisztein(cysteine) 52-89-1 7.6.a

L-5-hidroxi-triptofán (L-5-hydroxytryptophan) 4350-09-8 7.6.a

S-adenozil-metionin (SAM) 485-80-3 7.6.a

Karnitin összesen1,2 (Carnitine, total) Nem alkalmazandó 7.6.a

   L-karnitin1,2 541-15-1 7.6.a

   L-karnitin HCl1,2 6645-46-1 7.6.a

   L-karnitin L-tartarát1,2 (-tartrate) 36687-82-8 7.6.a

c) Flavonoidok és antioxidatív aktív 
foszfolipidek1,2 (Flavonoids as well as 
antioxidative active phosholipids)

Nem alkalmazandó 7.6.a

Naringin (naringin) 10236-47-2 7.6.a

d) Nátrium-szelenit (Sodium selenite) 10102-18-8 7.6.a
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2. Koffein, taurin, illetve az alábbi olyan egyéb 
adalékanyagok és stimuláló adalékanyagok, 
stimuláló keverékek, amelyek az energiával és a 
vitalitással társíthatók (Coffeine, taurine or the 
following other additives and stimulating 
additives and stimulating mixtures, associated 
with energy and vitatility)1,2

7.6b

a) Koffein (caffeine)1,2 58-08-2 7.6.b

b) Taurin1,2 107-35-7 7.6.b

c) Maltodextrin (maltodextrin)1,2 9050-36-6 7.6.b

d) A kávénövény és a kávébab feldolgozott 
összetevőit, kivonatait és olajait tartalmazó 
összetevők (Ingredients including processed 
ingredients, extracts and oils of the coffee plant 
and coffee bean)1,2

Nem alkalmazandó 7.6.b

Kávébabolajok (coffee bean oils) 8001-67-0 7.6.b

Kávékivonat (coffee extract) 84650-00-0 7.6.b

Pörkölt kávébab kivonat (coffee bean, roasted, extract) 68916-18-7 7.6.b

Kávé, szilárd kivonat / francia pörkölt (coffee, solid 
extract)

327-97-9 7.6.b

Kávé-furanon (coffee furanone) 3188-00-9 7.6.b

Kávé 13708-12-8 7.6.b

e) A teanövény (Camelia sinensis) feldolgozott 
összetevőit, kivonatait és olajait tartalmazó 
összetevők (Ingredients including processed 
ingredients, extracts and oils of the tea plant 
Camelia sinensis L. Kuntze)1,2

Nem alkalmazandó 7.6.b

Teakivonat (tea extract) 144207-58-9 7.6.b

f) A guarana növény (Paullinia cupana) 
feldolgozott összetevőit, kivonatait és olajait 
tartalmazó összetevők (Ingredients including 
processed ingredients, extracts and oils of the 
guarana plant)1,2

Nem alkalmazandó 7.6.b

g) A Yerba mate növény (Ilex paraguayensis) 
feldolgozott összetevőit, kivonatait és olajait 
tartalmazó összetevők (Ingredients including 
processed ingredients, extracts and oils of the 
Yerba mate plant)1,2

Nem alkalmazandó 7.6.b

5



Mate-olajok (Yerba mate oils) 68916-96-1 7.6.b

Mate-kivonat (Yerba mate extract) 73296-98-7 7.6.b

f) Tujon (Thujone)1,2 546-80-5 7.6.b

g) Cukrok, beleértve a monoszacharidokat, 
például a glükózt2, fruktózt2 és galaktózt2, és 
cukorszirupok (sugars including glucose2, 
fructose2 and galactose2 and sugar-based syrups)

Nem alkalmazandó 7.6.b

D-fruktóz2 57-48-7 7.6.b

D-glükóz2 50-99-7 7.6.b

      monohidrát (monohydrate) 5996-10-1 7.6.b

Invertcukor (invert sugar) 8013-17-0 7.6.b

Szacharóz 57-50-1 7.6.b

Glükózszirup (syrups, hydrolyzed starch) 8029-43-4 7.6.b

3. A kibocsátás tekintetében színező 
tulajdonságokkal rendelkező adalékok (Additives 
with colouring properties for the emissions)1,2

7.6.c

4. Az inhalációt elősegítő, illetve a nikotin 
felszívódását elősegítő adalékanyagok (Following 
additives in smoking tobacco which facilitate 
inhalation or nicotine uptake)1

7.6.d

a) TRPM8 receptor agonisták (TRPM8 receptor 
agonists)

Nem alkalmazandó 7.6d

P-mentán-3-mal szubsztituált és feldolgozott anyagok, 
beleértve1

Nem alkalmazandó 7.6.d

P-mentán-3-karboxamidok, beleértve a p-mentán-3-N-
alkil-karboxamidokat1,3

Nem alkalmazandó 7.6.d

N-etil-p-mentán-3-karboxamid (WS-3) 3 39711-79-0 7.6.d

N-(etoxikarbonil)metil)-p-mentán-3-karboxamid (WS-5) 3 68489-14-5 7.6.d

(1R,2S,5R)-N-(4-metoxifenil)-p-mentán-karboxamid (WS-
12, CPS 112) 3

68489-09-8 7.6.d

N-terc-butil-p-mentán-3-karboxamid (WS-14) 3 nem ismert 7.6.d

N-(4-fluorfenil)-p-mentán-3-karboxamid (CPS-124)3 nem ismert 7.6.d

CPS-1253 nem ismert 7.6.d

N-(4-etoxifenil)-p-mentán-3-karboxamid (CPS-128)3 nem ismert 7.6.d
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CPS-3683 nem ismert 7.6.d

(–)-mentil-laktát (-lactate) 59259-38-0 7.6.d

(–)-mentil-laktát (-lactate)3 61597-98-6 7.6.d

(–)-mentil-laktát (-lactate) 17162-29-7 7.6.d

N-(p-mentán-3-karbonil)-D-alanin-etil-észter (WS-109, 
CPS-369) 3

nem ismert 7.6.d

2,3-dihidroxi-propil, p-mentán-3-karboxilát (-
carboxylate) (WS-30)3

912452-14-3,
38706-03-5

7.6.d

Metoxipropán-1,2-diol (MPD, Coolact-10)3 207792-35-6, 87061-04-9 7.6.d

Menton 1,2-glicerol-ketál1,3 563187-91-7 7.6.d

p-Mentán-alkoholok és kapcsolódó észterek (p-Menthan 
alcohols and associated esters)1,3

7.6.d

Icilin1,3 36945-98-9 7.6.d

Trimetil-izopropil-butánamid (WS-23) 1,3 51115-67-4 7.6.d

Izopulegol összesen (isopulegol, total) Nem alkalmazandó 7.6d

   Izopulegol3 7786-67-6 7.6.d

   Izopulegol (Coolact P) 1,3 89-79-2 7.6.d

1-(di-szek-butil-foszfinoil)-heptán (WS-148, CPS-148) 1,3 nem ismert 7.6.d

Mentol1,3 1490-04-6 7.6.d

Mentol3 89-78-1 7.6.d

(–)-mentol1,3 2216-51-5 7.6.d

(+)-mentol1,3 15356-60-2 7.6.d

Menton (menthone)1,3 89-80-5 7.6.d

Menton (menthone) 10458-14-7 7.6.d

Menton (menthone) 491-07-6 7.6.d

(–)-menton ((-)-menthone))1,3 14073-97-3 7.6.d

(+)-menton ((+)-menthone))1,3 3391-87-5 7.6.d

L-karvon (L-carvone)1,3 6485-40-1 7.6.d

L-karvon (L-carvone) 99-49-0 7.6.d

Geraniol1,3 106-24-1 7.6.d

Linalol1,3 78-70-6 7.6.d
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1,8-cineol, eukaliptol (1,8-cineole)1,3 470-82-6 7.6.d

1,4-cineol (1,4-cineole)3 470-67-7 7.6.d

Hidroxi-citronellál1,3 107-75-5 7.6.d

b) A növényekből készített következő vegyületek: 
A következő nemzetségekbe tartozó növényekből 
készített olajok és összetevők, menta (Mentha), 
eukaliptusz (Eucalyptus), bazsalikom (Ocimum 
basilicum), kakukkfű (Thymus) és zsálya (Salvia) 
(Following compounds prepared from plants: Oils 
and ingredients prepared from plants of the 
following genera, Mentha, Eucalyptus, Ocimum 
basilicum, Thymus and Salvia)1,3

Nem alkalmazandó 7.6.d

Mentha arvensis (mezei menta) kivonat 90063-97-1 7.6.d

Mentha arvensis (mezei menta) olaj (-oil) 68917-18-0 7.6.d

Mentha arvensis piperascens (japán menta) kivonat 91722-84-8 7.6.d

Mentha piperita (borsmenta) olaj (-oil) 8006-90-4 7.6.d

Mentha piperita (borsmenta) olaj (-oil) 84082-70-2 7.6.d

Mentha pulegium (csombormenta) 8007-44-1 7.6.d

Mentha viridis (fodormenta) olaj (-oil) 8008-79-5 7.6.d

Eucalyptus globulus (ausztrál lázfa) levélolaj (-leaf oil) 8000-48-4 7.6.d

Eucalyptus globulus (ausztrál lázfa) olaj (-oil) 84625-32-1 7.6.d

Eucalyptus radiata (keskenylevelű borsmenta) olaj (-oil) 92201-64-4 7.6.d

Ocimum basilicum (bazsalikom) / fűszernövény (Basil 
herb)

8015-73-4 7.6.d

Kakukkfű (thyme) 8007-46-3 7.6.d

Timol 89-83-8 7.6.d

Salvia sclarea (muskotályzsálya) olaj (-oil) 8016-63-5 7.6.d

Salvia sclarea (muskotályzsálya) kivonat 84775-83-7 7.6.d

Salvia lavandulifolia (spanyol zsálya) kivonat 90106-49-3 7.6.d

5. El nem égett formában a következő CMR 
(rákkeltő, mutagén vagy reprodukciót károsító) 
tulajdonságokkal rendelkező adalékok: (Following
additives with CMR properties in unburned 
form)1,2

7.6e
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a) Az 1272/2008/EK rendelet VI. mellékletének 3. 
része alapján az 1A., 1B. vagy 2. CMR-kategóriába
sorolt vegyületek (Compounds classified 
according to part 3 of annex VI of regulation (EC) 
1272/2008 as CMR category 1A, 1B or 2)1,2

7.6.e 0,00

b) a következő egyéb vegyületek: (following other
compounds)
Nyírkátrányolaj, összesen (birch tar oil, total)1,2 Nem alkalmazandó 7.6.e

   Nyírkátrány olaj (Birch tar oil)1,2 8001-88-5 7.6.e

   Nyírkátrány olaj (Birch tar oil)1,2 85940-29-0 7.6.e

Borókakátrány (Juniper tar)1,2 8013-10-3 7.6.e

Sassafras (szasszafrász) olaj (-oil)1,2 8006-80-2 7.6.e

Sassafras (szasszafrász) fa (-wood)1,2 nem ismert 7.6.e

Sassafras (szasszafrász) levelek (-leaves)1,2 nem ismert 7.6.e

Sassafras (szasszafrász) kéreg (-bark)1,2 84787-72-4 7.6.e

Metil-eugenol1,2 93-15-2 7.6.e

Esztragol (estragole)1,2 140-67-0 7.6.e

Propilparabén (polyparabeen)1,2 94-13-3 7.6.e

Titán-dioxid, összesen (total) Nem alkalmazandó 7.6.e

   Titán-dioxid 1317-70-0 7.6.e

   Titán-dioxid 1317-80-2 7.6.e

   Titán-dioxid 13463-67-7 7.6.e

   Titán-dioxid 51745-87-0 7.6.e
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