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Uradno obvestilo o osnutku besedila drzave ¢lanice

Notification - Notification - Notifzierung - Hotudmkaums - Oznameni - Notifikation - 'vwotomnoinon - Notificacién -
Teavitamine - limoitus - Obavijest - Bejelentés - Notifica - PraneSimas - Pazinojums - Notifika - Kennisgeving -
Zawiadomienie - Notificacdo - Notificare - Ozndmenie - Obvestilo - Anmalan - Fégra a thabhairt

Does not open the delays - N'ouvre pas de délai - Kein Fristbeginn - He ce npegsuxaa nepuof Ha NpekbCcBaHe -
Nezahajuje prodleni - Fristerne indledes ikke - Kauuia évapgn npobsouiag - No abre el plazo - Viivituste perioodi ei avata -
Maardaika ei ala tasta - Ne otvara razdoblje kasnjenja - Nem nyitja meg a késéseket - Non fa decorrere la mora -
Atidéjimai nepradedami - AtlikSanas laikposms nesakas - Ma jiftahx il-perijodi ta’ dewmien - Geen termijnbegin - Nie
otwiera opdznien - Nao inicia o prazo - Nu deschide perioadele de stagnare - Nezacina oneskorenia - Ne uvaja zamud -
Inleder ingen frist - Ni osclaionn sé na moilleanna

MSG: 20241886.SL

1. MSG 001 IND 2024 0396 HU SL 12-07-2024 HU NOTIF

2. Hungary

3A. Eurépai Uniés Ugyek Minisztériuma

EU Jogi Megfelelésvizsgalati Féosztaly - Mlszaki Notifikaciés Kézpont

H-1054 Budapest, Bathory u. 10.

E-mail: technicalnotification@eum.gov.hu

3B. lgazsaglgyi Minisztérium

Fogyasztovédelmi Stratégiai Féosztaly

H-1054 Budapest, Bathory u. 10.

E-mail: fogyasztovedelem@im.gov.hu

4. 2024/0396/HU - C50A - Zivila

5. Osnutek zakona st. T/7992 o varovanju zdravja otrok

6. Zahteve za brezalkoholne pijace
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7.
Direktiva 2006/123/ES o storitvah na notranjem trgu

Drugo

Glej prilozeno datoteko.
Glej prilozeno datoteko.
Glej prilozeno datoteko.

8. V skladu s to spremembo Zakona CLV iz leta 1997 o varstvu potrosnikov (v nadaljnjem besedilu: zakon o varstvu
potrosnikov) zaradi varovanja zdravja otrok je prepovedano prodajati ali streci energijske napitke z dolo¢eno sestavo
osebam, mlajsim od 18 let. Vlada je na podlagi zakona o varstvu potrosnikov pooblas¢ena, da z uredbo doloci sestavo
energijskih napitkov, ki jih ni dovoljeno prodajati ali stre¢i osebam, mlajsim od 18 let.

9. Energijski napitki so pijace, namenjene povelanju telesne zmogljivosti in umske pozornosti, na trgu pa so na voljo z
razli¢nimi aromami in sestavami, da se izpolnijo potrebe potrosnikov in proizvajalcev. Vsebujejo pozivila, ki pomagajo
zmanjSati utrujenost in povecati raven energije v organizmu.

Trend, da vecina mladih danes meni, da so energijski napitki modne, skoraj tako kot brezalkoholne pijace, ki jih uzivajo
brez omejitev, pri ¢emer ne upostevajo njihove vsebnosti kofeina, zaradi ¢esar lahko nastanejo Se hujsi simptomi,
odvisno od obcutljivosti posameznika, je s prehranskega in zdravstvenega vidika negativen. Delez porabnikov energijskih
pija¢, mlajsih od 18 let, posledi¢no stalno narasca, nedavne raziskave pa kazejo, da energijske napitke vsak dan uziva

10 % ucencev srednjih in visjih Sol. V zadnjih letih je bilo na stotine primerov mladih, ki so zaradi prekomernega uZivanja
energijskih napitkov potrebovali zdravnisko pomoc. Razpolozljiva strokovna mnenja (madzarsko zdruZenje za kardiologijo,
nacionalni center za javno zdravje in farmacijo) so skladna glede dejstva, da prekomerno uZzivanje energijskih napitkov
med mladimi zaradi vpliva na sr¢no-Zilni sistem predstavlja veliko tveganje za zdravje. Kofein izboljSa delovanje skeletne
in sréne miSice ter deluje kot diuretik, zaradi ¢esar se iz telesa izlo¢i 60 % vitaminov in mineralov. Posledi¢no je lahko
imunski sistem oslabljen, kar povzro¢i dodatne zdravstvene tezave. Vpliva tudi na delo dihal, saj povecluje hitrost
impulzov in krvni tlak, zaradi ¢esar je celotno telo bolj reaktivno. UzZivanje velikih koli¢in kofeina lahko povzroci simptome
predoziranja s kofeinom: hudo slabost, bruhanje, bolecine v prsih, hiter sréni utrip, nemirnost, nespec¢nost in véasih
napade panike. Pri ljudeh, nenavajenih pitja pija¢, ki vsebujejo kofein, lahko prevelik odmerek povzroci celo smrt. Skupno
uzivanje energijskih napitkov in alkohola lahko trajno poskoduje jetra, srce in ledvice. Telo je zato dehidrirano, ucinki
opitosti zaradi alkohola pa so veliko izrazitejsi in so lahko smrtni. Ker imajo energijski napitki pozivljajo¢ ucinek, alkohol
pa nasprotnega, oba skupaj povzrocata izgubo nadzora in nesposobnost situacijskega zavedanja.

Po navedbah predstavnikov zdruZenja za evropsko pediatri¢no kardiologijo je vse veC pacientov hospitaliziranih zaradi
prevelikega odmerka. Zaradi navedenih tveganj Zeli zdruzenje prepovedati prodajo energijskih napitkov mladoletnikom
po vsej Evropi. Po podatkih Evropske agencije za varnost hrane energijske napitke uzivajo ze otroci, mlajsi od 10 let.
Namen spremembe je s prepovedjo prodaje in strezbe energijskih napitkov z dolo¢eno sestavo, katere prisotnost na
dolocenih ravneh predstavlja najveje tveganje za zdravje mladih, zas(ititi zdravje oseb, mlajsih od 18 let.

10. Sklici na osnovna besedila:
11. Ne

12.

13. Ne

14. Ne

15. Ne

16.
Vidik TOT: Ne
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Vidik SFS: Ne
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