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5. Andring av regeringsforordning nr 210/2009 av den 29 september 2009 om villkoren for utévande av
naringsverksamhet i syfte att skydda barns och minderarigas hélsa

6. Krav for alkoholfria drycker

7.
Direktiv 2006/123/EG om tjanster pa den inre marknaden.

Annat

Se bifogad fil.
Se bifogad fil.
Se bifogad fil.

8. Pa grundval av andringen av lag CLV fran 1997 om konsumentskydd (nedan kallad "Konsumentskyddslagen”) for att
skydda barns halsa ar det forbjudet att salja eller servera energidrycker med den sammansattning som anges i
statsradets férordning (nedan kallade "energidrycker”) till personer under arton ar. Enligt konsumentskyddslagen far
regeringen genom férordning bestdmma sammansattningen av energidrycker som inte far saljas eller serveras till
personer under arton ar. | &ndringsforslaget faststalls de ingredienser vars forekomst i viss utstrackning utgor den storsta
risken fér ungdomars halsa, genom att reglera s manga energidrycker (och andra livsmedelsprodukter som har sddana
effekter) som fér narvarande finns pa livsmedelsmarknaden.

9. Att halla ungdomar friska och att uppmuntra dem att leva ett halsosamt livs ar ett mycket viktigt mal for den offentliga
politiken, eftersom god halsa gor det |attare att komma vidare, fa béattre livskvalitet och leva langre med god halsa. God
halsa bland ungdomar ar inte bara avgérande for valbefinnande, valstand och utveckling pa individ- och familjeniva, utan
ocksa fér framtiden pa nationell niva.

De tillgéngliga expertutiatandena (Ungerns kardiologiférening, det nationella centrumet for folkhalsa och apotek) visar
att ungdomars 6verdrivna konsumtion av energidrycker utgér en betydande hélsorisk pa grund av dess inverkan pa hjart-
och karlsystemet.

Aven om det finns en risk fér dverdriven konsumtion av koffein och socker fér alla aldrar ar den aldersgrupp som &r
sarskilt utsatt fér de negativa effekterna av energidrycker ungdomar under arton ar.

Den ungerska energidrycksféreningen anser att det ar viktigt att dela med sig av trovardiga faktauppgifter om
energidrycker till kunderna, och betonar darfor att sddana produkter endast rekommenderas for friska vuxna, eftersom
ingen produkt med hég koffein- och sockerhalt &r bra for kroppen i utvecklingsstadiet.

Med tanke pa att de ungerska skattereglerna inte definierar energidrycker framst utifran produktens art och att
definitionen av energidrycker enligt skattereglerna inte omfattar flera produkter som kan betraktas som energidrycker pa
ett gemensamt sprak eller enligt distributérens definition, &r en ny definition nédvandig.

Som namnts ovan finns det for narvarande produkter pa marknaden som kan betraktas som energidrycker (och som till
och med kallas energidrycker av distributdrerna), som kan ha samma skadliga effekter som energidrycker, men som inte
omfattas av skattebestammelserna.

Halsoeffekterna av laskedrycker som endast innehaller sma mangder koffein ar inte desamma som de negativa
halsoeffekterna av energidrycker, eftersom koffein och andra stimulerande ingredienser (t.ex. taurin, glukuronolakton) i
energidrycker kan medféra allvarligare halsorisker. Utvidgningen av forordningen till Iaskedrycker som endast innehaller
sma mangder koffein skulle vara alltfér restriktiv och &r inte motiverad av halsoskal.

Syftet med andringen ar darfor att identifiera de ingredienser vars forekomst i viss utstrackning utgor den storsta risken
for ungdomars halsa, och pa sa satt reglera bredast méjliga utbud av energidrycker (och andra livsmedelsprodukter med
en sadan effekt) som for narvarande finns pa livsmedelsmarknaden. Energidrycker ar drycker som ar utformade for att
6ka den fysiska prestandan och den psykiska bevakningen och finns tillgangliga pa marknaden i en rad olika smaker och
sammansattningar for att tillgodose konsumenternas och producenternas behov. De innehaller stimulerande amnen som
bidrar till att minska tréttheten och 6ka mangden energi i organismen. Det finns for narvarande ingen 6verenskommen
produktdefinition av "energidrycker” pd EU-niva eller nationell niva. Andringsférslaget syftar till att fylla denna lucka.

10. Hanvisning till grundtexter: Grundtexterna lamnades in i samband med en tidigare anmalan:
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2024/0396/HU
11. Nej

12.

13. Nej

14. Nej

15. Nej

16.
TBT-aspekt: Nej

SPS-aspekt: Nej
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